AKTIEN GUNSTIGER KAUFEN
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Optionen sind fiir viele Handler ein

Schreckgespenst. Zu oft haben sich

gerade Privatanleger die Finger

mit Optionsscheinen oder anderen
Zertifikaten verbrannt.

Dabei ist die borsengehandelte

Option ein extrem vielseitiges

Werkzeug. Aber nicht nur aktive
Trader sollten sich mit diesem
Instrument beschéftigen, gerade
auch fiir langfristige Investoren
bietet der Handel von Optionen
groBe Vorteile. Eine der besten

und einfachsten Strategien fiir

langfristige Kapitalanleger, mit
der jeder Aktienindex geschlagen
werden kann, méchten wir in

diesem Artikel vorstellen.
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DIE LANGFRISTIGE INVESTITION IN AKTIEN
LOHNT SICH - MARKT-TIMING SELTEN

Die langfristige Anlage in Aktien ist sehr rentabel. Zwischen
1965 und 2018 konnte der breite S&P 500 inklusive
Dividendenzahlungen jahrlich um 9,7 % ansteigen*.

Die grundliche Auswahl der Aktien, ein langer Anlagehorizont
und auch eine gewisse Gelassenheit in schwierigen
Marktphasen, wie beispielsweise der Finanzkrise 2008,
kdnnen jedem Anleger langfristig einen groBen Vermdgens-
zuwachs bescheren. Die meisten Marktteilnehmer werden
dabei ihr angespartes Vermdgen schrittweise investieren.
Dabei ist die Verlockung natirlich groB, immer den
perfekten Tiefpunkt beim Einstieg zu treffen. Wenn man
ehrlich ist, wird das aber nur den wenigsten gelingen. Bei
einer langen Haltedauer spielt dies allerdings auch nur eine
untergeordnete Rolle fiir das (positive) Gesamtergebnis.
Kurzfristig werden sich allerdings dennoch die allermeisten
Anleger eben genau damit beschéftigen.Die Moglichkeiten
zum Einstieg in ein Investment sind dabei vielseitig.
Die meisten Anleger werden vermutlich mit einer
automatisierten Sparplantechnik am besten fahren. Das
ist eine Technik, die mechanisch zum jeweiligen Stichtag
eine Kauforder in vorgegebener Hohe durchfiihrt. Andere
Héndler haben einen giinstigen Zielpreis definiert und
versuchen beispielsweise (ber eine Limit-Order in den
Markt einzusteigen. Die anschlieBende Wartezeit kann
aufregend sein. Argerlich wird es, wenn der Kurs kurz vor
dem Einstiegslevel dreht und der Investitionszug ohne einen
abféhrt. Eine hochinteressante Alternative bietet der Kauf
von Aktien mit Hilfe von Optionen. Mit der Cash-Secured-
Put-Strategie kann der Anleger seine Wunschaktien zu
einem glnstigeren Preis erwerben. Und im Vergleich zur
Limit-Order wird er fiir das Warten sogar bezahlt und kann
damit eine attraktive Zusatzrendite erwirtschaften.

EINE UBERRENDITE IST NICHT ZU VERMEIDEN

Bevor wir in die Details der Strategie einsteigen, dréngt sich
natiirlich die Frage auf, wie hoch denn diese Zusatzrendite
ist. Hier eine pauschale Aussage abzugeben ware allerdings
unserids, denn die Performance einer solchen Strategie
hangt von zu vielen EinflussgroBen ab.Nahezu sicher
ist aber, dass mit der konsequenten Anwendung dieser
Strategie die Performance einer Buy-and-Hold-Strategie
geschlagen wird. Bei konservativer Betrachtung kann man
davon ausgehen, dass ein zusatzlicher Cash-Flow von
mindestens 1-2 % pro Jahr, im Vergleich zum klassischen
Einstieg durch eine Kauf-Order, realistisch ist. Das klingt
nicht gerade berauschend, die Strategie muss aber auch
im Kontext betrachtet werden: Sie erfordert wenig Zeit und
auch die Umsetzung ist verhéltnisméaBig schnell gelernt.
Hatte man im genannten Zeitraum von 1965 - 2018 einen
Betrag von 10.000 € in den S&P 500 angelegt, ergibt das
bei 9,7 % Jahresrendite ein Vermdgen von ca. 500.000 €.**
Gelingt es dem Anleger aber durch die Cash-Secured-
Put-Strategie diese Rendite von 9,7 auf 11 % zu steigern,
betragt das erzielte Endkapital ca. 780.000 €. Dank einer
minimalen Steigerung der jahrlichen Rendite wird unter
Berlicksichtigung des Zinseszinseffektes tber 50 % mehr
Vermdgen erwirtschaftet. Mit ein wenig Erfahrung sind in

ALEXANDER EICHHORN

lebt in der Ndhe von Stuttgart.

Die Faszination Bérse packte

ihn schon im Alter von 16 Jahren.
Zundchst begann er seine
Trading-Karriere im Selbststudium.
Ohne professionelle Ausbildung
war der Start natiirlich holprig.
Nach diversen Seminaren, Webinaren und Riickschldgen,
kam er letztendlich auf den Optionshandel. Damit war der
Startschuss fir den lukrativen Handel gefallen und arbeitet
seit Anfang 2017 als professioneller Trader und Coach.
www.eichhorn-coaching.de | info@eichhorn-coaching.de
Alexander Eichhorn

Freiherr-von-Varnbliler-StraBe 14 | 71282 Hemmingen

der Praxis sogar noch groBere Renditen moglich. In unseren
Investmentdepots konnte 2018 durch die Kombination
mehrerer solcher konservativer Strategien ein zusatzlicher
Cash-Flow von ca. 7 % erzielt werden.

WAS SIND OPTIONEN?

Bdrsengehandelte Optionen sind zundchst einmal ein Profi-
Werkzeug und diirfen nicht mit Optionsscheinen verwechselt
werden. Grundsétzlich gibt es Put- und Call-Optionen, wir
fokussieren uns in dieser Strategie nur auf Put-Optionen.
Bei einer Option gibt es immer einen Kaufer und Verkéaufer.
Der Kéufer einer Put-Option sichert sich fiir eine bestimmte
Laufzeit das Recht 100 Aktien zu einem vorher definierten
Preis (Strike-Preis) zu verkaufen. Fiir dieses Recht muss er
eine Geblhr an den Verkaufer bezahlen, die Optionspramie.

Beispiel Apple-Aktie | Abb. ndchste Seite

Der Kaufer K einer Put-Option hat 100 Apple-Aktien im
Depot. Die Aktie notiert aktuell bei ca. $ 222. K ist zwar
groBer Fan des Unternehmens, das neue iPhone hat ihn
aber nicht Gberzeugt und er mdchte sein Investment fiir ein
Jahr gegen eventuelle Kursriickgénge schitzen.

Dazu kann er eine Put-Option mit einem Jahr Laufzeit
kaufen und sich so das Recht sichern, die Aktie fiir einen
vorher festgelegten Strike-Preis von beispielsweise $ 200
zu verkaufen - egal ob der Kurs bei $ 180 oder $ 100 steht.
Fur dieses Verkaufsrecht muss K aber eine Optionspramie
bezahlen, die beispielsweise $ 150 betragt. Diese Option
kauft er dem Optionsverkaufer V ab, der die $ 150 Préamie
erhélt. Dafiir geht V aber die Pflicht ein, die 100 Aktien von K
zum Kurs von $ 200 zu Ubernehmen, wenn dieser seine
Option ausiibt.

DIE CASH-SECURED-PUT-STRATEGIE

Der beschriebene Kauf von Optionen kann beispielsweise
zum Hedging von Depots eingesetzt werden. Interessanter
ist aber der Verkauf von Optionen und gleichzeitig die
Grundlage fir die Cash-Secured-Put-Strategie.

Wahrend der Kaufer einer Put-Option das Recht hat, seine
Aktie innerhalb der Laufzeit zu einem bestimmten Preis zu
verkaufen, hat der Verkdufer umgekehrt die Pflicht diese
100 Aktien bei Austbung der Option zum vereinbarten
Strike-Preis zu kaufen. Damit nimmt er das Risiko auf sich
und erhalt dafiir die Optionspramie.
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Beispiel Goca-GolasAklle A Geld) gesicherter Put“. Am Ende der Laufzeit von 121 Tagen
Der langfristige Investor mochte 100 Aktien von Coca- werdan fitin 2 Fille betrachtets
Cola kaufen. Die Aktie notiert aktuell bei ca. $ 54, seine '
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undamentale Analyse 'at aber einen fairen .mstlegspr.els FALL 1: AKTIE NOTIERT AM ENDE DER
von $ 50 ergeben. Zu diesem Preis ist er bereit 100 Aktien LAUFZEIT UBER $ 50
von Coca-Cola in sein Depot aufzunehmen, ein Investment
von $ 50 * 100 Aktien =$ 5.000. Er kdnnte nun ein Kauflimit Sollte die Aktie am Ende der Laufzeit tGber $ 50 notieren,
bei $ 50 einstellen oder er setzt den Einstieg mit einem verféllt die Option wertlos und unser Investor erhélt die
Cash-Secured-Put um. Er verkauft deshalb eine 50er Put Aktien nicht. Aber: Die Optionsprdmie in Hohe von $ 75
Option mit einer Restlaufzeit von 121 Tagen. Fir diese darf er behalten. Die Investitionsbasis fir das Geschéft
Option erhalt er eine Pramie von $ 75. Somit geht er betrdgt $ 5.000, die fir den Fall der Aktienandienung
folgendes Geschaft ein: Sollte die Aktie nach 121 Tagen vorgehalten werden missen. Somit wird die Rendite des
unter dem Strike von $ 50 notieren, bekommt er 100 Cash-Secured-Puts aus der Division von Optionsprdmie
Aktien fir je $ 50 eingebucht. Er muss dann insgesamt $ durch Investitionsbasis berechnet: $ 75 / $ 5.000 = 1,5 %.
5.000 investieren und diesen Betrag auch in bar vorhalten: 1,5 % klingt im ersten Moment nicht gerade viel. Diese
»,Cash-Secured-Put“ bedeutet ,mit Cash (vorhandenem Rendite wurde aber in einem relativ kurzen Zeitraum von
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121 Tagen erzielt. Bei dieser Laufzeit und sonst gleichen
Randbedingungen kénnte dieses Spiel 3x im Jahr wiederholt
werden. Somit ergibt sich eine theoretische Jahresrendite
von 1,5 % * (365 / 121) Tage = 4,5 %. Eine ordentliche
Performance fiir ein vergleichsweise einfaches Geschaft.

FALL 2: AKTIE NOTIERT AM ENDE DER
LAUFZEIT UNTER $ 50

In diesem Fall bekommt unser Investor die 100 Aktien an-
gedient, er kauft sie also fiir $ 5.000. Die Optionspramie
darf er trotzdem behalten und somit reduziert sich seine
Investition auf ($ 5.000 - $ 75) = $ 4.925. Wenn er die
Aktien am Zeitpunkt des Optionsverkaufes direkt fir $
54 erworben hatte, wére das ein Investment von $ 5.400
gewesen. Somit hat er durch den Cash-Secured-Put die
Aktien mit einem ,Rabatt“ in Hohe von ($ 5.400 - $ 4.925)
= $ 475 giinstiger erworben, das entspricht 8,8%.
AuBerdem wurde durch den glinstigeren Einstieg die
Dividendenrendite verbessert. Coca-Cola zahlt beispiels-
weise eine Jahresdividende in Héhe von $ 1,60 pro Aktie.
Héatte der Investor 100 Aktien zum aktuellen Kurs von
$ 54 gekauft, betrdgt die Dividendenrendite $ 1,60 / $
54 = 2,96 %. Mit dem Cash-Secured-Put wurde aber die
Kostenbasis verringert und dementsprechend féllt auch
die Dividendenrendite groBer aus. Die neue Kostenbasis
betragt $ 4.925 / 100 Aktien = $ 49,25 pro Aktie und
entspricht somit einer Dividendenrendite $ 1,60 / $ 49,25
= 3,25 %. Das ist eine Steigerung von fast 10 %.

DAS RISIKO LIEGT IMMER IN DER AKTIE UND
NIE IN DER OPTION

Eine Handelsstrategie ohne Risikobetrachtung ist wenig
wert. Aufgrund einer Rezession oder schlechter Unter-
nehmensfihrung konnte der Kurs von Coca-Cola stark fallen
und bei Insolvenz theoretisch sogar auf $ 0 fallen. Unser
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Investor hatte durch den Cash-Secured-Put aber trotzdem
100 Aktien des Unternehmens fiir je $ 50 erworben. In
diesem Fall wére das Investment von $ 5.000 wertlos. Aber
liegt das an der Option? Nein, denn bei einem Cash-Secured-
Put liegt das Risiko immer in der Aktie selbst. Dariiber muss
sich unser Investor vorher bewusst sein, denn ein Cash-
Secured-Put erspart ihm nicht die sorgféltige Auswahl der
Investition. Wirde unser Investor die Aktien auf direktem
Weg erwerben, unterliegt er dem gleichen Risiko der Aktie.
Nur wenn er zu diesem ,,Risiko“ bereit ist, darf er auch Cash-
Secured-Puts handeln. Die Option ist hier lediglich ein Mittel,
die Aktien guinstiger zu erwerben und fiir die Wartezeit eine
Optionspréamie einzunehmen.

FAZIT

Langfristiges Investieren in den Aktienmarkt ist fiir den
GroBteil der Handler die vermutlich beste Anlagestrategie.
Eine Investition in den amerikanischen Aktienmarkt hat
dabei in der Vergangenheit eine durchschnittliche Rendite
von knapp 10 % erzielt. Clevere Investoren kénnen mit
sehr einfachen Optionsstrategien diese Rendite leicht
optimieren. Der Einsatz von Cash-Secured-Puts ermoglicht
es die Aktien-investments zum giinstigeren Wunschpreis
zu erwerben und gleichzeitig flir die Wartedauer bezahlt zu
werden. Somit kann mit wenig Zeitaufwand und geringer
mentaler Belastung eine Outperformance im Vergleich zur
klassischen Investition erzielt werden. Fortgeschrittene
Handler, die sich mit weiteren Optionsstrategien
beschéftigen, wie beispielsweise dem Covered-Call-Writing,
dem Handel der Volatilitdt und Future-Optionen, kénnen
zusatzlich enorm vom Profi-Werkzeug Optionen profitieren.

* Warren Buffett: Letters to the Shareholders 2018
https://www.berkshirehathaway.com/letters/2018ltr.pdf

**www.zinsen-berechnen.de unter Berlicksichtigung der Kapitalertragssteuer und
dem jéhrlichen Steuerfreibetrag
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